
 

06.08.2026 

Angebote zu niederschwelligen Leistungen nach §45b SGB XI: 

Anschrift Telefon Mail 
hilfsbereit GmbH & Co KG  
GF: Sascha Grewe und Benjamin Dahl 
Ostlandplatz 1, 25524 Itzehoe 
Koogstraße 50, 25541 Brunsbüttel   

01578 0679096 
 
 
04852 535 84 98 

info@hilfsbereit.org 

www.hilfsbereit.org 

Wolkenfreie Zeit UG 
GF: Sandra u. Alexander Forch 
Pünstorfer Str. 63, 25524 Itzehoe 

04821 6047327 
0170 1717112 

kontakt@wolkenfreiezeit.de 
www.wolkenfreiezeit.de 

Zeitreicher GmbH 
Melanie Spitzenberger 
Fraunhoferstr. 1c, 25524 Itzehoe 
- Vermittlung von Dienstleistern 

04821 6393300 info@zeitreicher.de 

www.zeitreicher.de 

Meine Nachbarschaftshilfe GmbH 
Hauptstr. 50A, 25785 Nordhastedt 
Sabine Bornholt 
Meret Minx 

04804 9243051 
 
0176 45269132 
0151 27162023 

kontakt@meinenachbarschaftshilfe.de 

Nähe Hohenwestedt, Itzehoe 
Nähe Dithmarschen 

TUD Clean GbR 
Dilorom Graefenstein & Tatiana 
Spannagel  
haushaltsnahe Unterstützungsleistungen 

0152/34798543  TUDclean@web.de 

Nordstern Alltagshilfe & Beratung 
Vahide Ucanbelen 
Alte Landstr. 132, 25524 Itzehoe 

0176 24698142 Nordstern.alltagshilfe@gmail.com 

(auch Fenster putzen & Garten) 

Ihre Perle Uta Wolgast 

Bergstraße 14, 25524 Itzehoe 

04821 75059 utawolgast@web.de 

www.ihre-perle-itzehoe.de 

Betreuungsdienst Lebensleicht 

Hanseaten-Platz 2, 25524 Itzehoe 

0151 22200730 info@lebensleicht-sh-de 

www.lebensleicht-sh.de 

Schwesternschaft Mobil 

Edendorfer Str. 84, 25524 Itzehoe 

04821 9577 700 info@drk-schwesternschaft.de 

www.drk-schwesternschaft-itzehoe.de 

PIP Pflegedienst GmbH 

Maurice Meyer 
Beethovenstr. 7, 25524 Itzehoe 

04821 9009700 info@pip-pflege.de 

www.pip-pflege.de 

Senioren- und Demenzbetreuung 
Stefanie Towae  
Margeritenweg 4, 25548 Kellinghusen 

04822 3429251  mail@senioren-demenzbetreuung.de 

www.senioren-demenzbetreuung.de 

Olena Vietheer  
Senioren-Assistenz Plöner Modell 
Dorfstraße 19, 25524 Itzehoe 

04821 4080493 
17:00 - 19:00 Uhr 
0176 21455011 
9:00 - 16:00 Uhr 

sb.olena.vietheer@gmail.com 

Angelika Steep 
Senioren-Assistenz Plöner Modell 
Huuskoppel 27, 25596 Wacken 

04827-9969214 gelasteep@mail.de 

Sonnschein-Seniorenassistenz  
Sonja Oppenauer  
Schneidemühler Straße 8,  
25551 Hohenlockstedt 

0157 52046377 sonja@sonnschein-seniorenassistenz.de 

-keine hauswirtschaftlichen Tätigkeiten- 
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Anschrift Telefon Mail 

Sabine Laskowski 
Senioren-Assistenz Plöner Modell 
Marschhof 4, 25554 Krummendiek 

04823 922070 info@sabinelaskowski.de 

-keine hauswirtschaftlichen Tätigkeiten- 

Mobiler Betreuungsdienst  
Anja Potzkai 
Bahnhofstraße 40, 25364 Westerhorn 

04127 978767 

0176 56883726 

info@potzkai-mobilerbetreuungsdienst.de 

www.potzkai-mobilerbetreuungsdienst.de 

Alltagshilfe für Kinder und Jugendliche 
Regine Sander 

tätig im südöstlichen Teil des Kreises 

0155 67017853 regine@alltagshilfe-fuer-dich.de 
www.alltagshilfe-fuer-dich.de 

Seniorenbetreuung 
Meike Tengeler 
Birkenweg 8, 2379 Herzhorn 

0151 58721224 Mt-seniorenbetreuung@web.de 

 

Alltagshilfe & Lebensbegleitung  
Molin Hosek 
Möhlenau 6, 25548 Mühlenbarbek  

0176 - 214 213 58 
 

molinhosek@gmail.com 

 

Birgit Rogkensack 
Senioren Assistenz 

0173 840 8338 

 

Seniorenassistenz-Rogkensack@outlook.de 

tätig im südöstlichen Teil des Kreises 

Seniorenassistentin 
Semencia Otto  
 25365 Klein Offenseth – Sparrieshoop 

0162 62 99 385 

 

 Seniorenassistenz.Otto@gmx.de 

tätig im südlichen Teil des Kreises 

„Die Eule“ Manuela Sietz 
Betreuungskraft n. §87b SGB XI 
Hauptstraße 23, 24576 Hagen 

0173 6751223 

 

info@die-eule.info 
www.die-eule.info 

VETUS24 UG 
Osterbrooksweg 35-41 
22869 Schenefeld 

040 94762293 info@vetus24.com 

www.vetus24.com 

 
 
Die Angaben sind ohne Gewähr und erheben keinen Anspruch auf Vollständigkeit.              
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